大和市協働事業　　　　　　　■　やまと産小麦で親子食育ッキング　■

手打ちうどん作り　
日時：　２０１０年　１０月２日(土)　１０時～１３時
場所： 中央林間小学校家庭科室　(集合:　9：40)
対象：　4才～小学生の親子　/　　２２名　/　　
参加費：　500円
共催：　食のアトリエ、大和市　
協力：新生子ども会、なないろばたけ農場、(株)ニッコー
感想

･　久しぶりにしっかりとコシのある麺を食べました。なかなかおいしかったです。思ったよりも簡単にできていて、子どもたちも楽しそうでした。ありがとうございました。
・　うどん、初めて作りましたが、とても楽しく作れました。味もできたての小麦でとてもおいしかったです。八方だしもよいお味でした。家でもう一度作ってみたいです。

・　まず、大和市でとれた食材ですべて作っているということに感動しました。

テレビなどで見て作り方はなんとなく知っていましたが、こねる作業、ふむ作業、のばす作業、すべて思った以上に難しかったです。でも必ず家にある材料で作りたいときに作れるので、家族うどんを今後練習しながら上手に作れるようになりたいと思いました。おだしもおいしくて楽しくて大満足でした！

・　今日は、子どもたちを連れて参加いたしました！！　うどん作り小麦粉を使って、真っ白になりましたが、とっても美味しいうどんができました。また機会があれば参加したいです！！

・　初めて作りました。うどんとりんごはとてもおいしかったです。

・　楽しかった　かたかった（びみょうに）　あきた

・　初めて作ったうどんは少し難しかったです。どういうところがむずかしかったというと、包丁でうどんを切るところが難しかったです。でもおいしくできたからうれしかったです。またつくりたいです。

・　たのしかった　かたい　めんがふとい

・　めんがかたかった。（３）

・　初めてのうどん作りをしてみて、とてもたのしかったけどつかれた。レシピをもらったので、家でもつくりたいです。

・　うまい　かたい　（３）

・　かたいのもおいしい　ふむのが楽しかった

・　しるがからかった。
